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TIN TUC - SU KIEN

Quy hoach xay dung

Trung tam Trién 1am Quéc gia maéi

Phé Thu tuéng Hoang
Trung Hai déng y viéc quy
hoach, bé tri khu Trung
tam Ho6i cho Trién lam
Quéc gia bao gém ca khu
dich vu phu tro véi dién
tich 300ha tai xa Cé Loa,
huyén Déng Anh, Ha NGi.

Tai cudéc hop ngay
24/8/2015, BO VH-TT&DL
da co bao cao, xin y kién
Chinh phd vé viéc trién khai
quy hoach v!7tr| Trung tam
Ho6i chg Trién lam Quoc
gia, dam bdo chd truong di
ddi, xay dung khu trién 1am
hoi chg méi dap ung nhu
cau, quy md hoat dbng
trong thdi gian téi.

Dau nam 2015, khu vuc
dugc quy hoach tai Mé Tri -
vi tri xac dinh dé xay dung
Trung tdm HGi chg Trién
ldm Quoc gia trudc day - cd
chd truong diéu chinh quy
hoach. UBND TP Ha Nboi
va B6 VH-TT&DL da
nghién cuu, dé xuat 2
phuaong an vi tri méi tai khu
vuc dam Van Tr, _sbng
Thiép va khu vuc Cé Loa,
huyén Bdéng Anh.

Cung v6i do, Bo cling
dé xuat co ché tai chinh
xay dung Trung tam Hoi
chg Trlen lam Quoc gia,
dugc lay tu ngudn thu

Du an Trung tam Hoi chg Trién 1dm Qudc gia — Quéc té
dat tai Bong Anh, Ha Nji

chuyén ddi tur du an Trung
tam Van hoa, Du lich,
Thuong mai tai Mé Tri va
dy an Trung tam Thuong
mai, Dich vu, Van héba tai
148 Giang V6.

Sau khi nghe, tong hop
cac y kién bo, nganh lién
quan, Ph6é Tha tuéng
Hoang Trung Ha| dong y
viéc quy hoach, bo tri Trung
tam Hoi chg Trién 1am Quéc
gia theg phuong an v tri khu
vyc CO Loa, huyén Dong
Anh. Dién tich dy kien la
300ha, bao gom khu chinh
va khu dich vu phu tro.

Phé Thid tudng ciing
giao BO Xay dung ra soat,
xac dinh lai nhu cau bo tri
dién tich cho mot sb bd,
nganh theo _quy hoach tai
khu vuc Mé Tri. Sau do,

phdi hop véi TP Ha Noi
xem xét, dé xuat trong dién
tich con lai & day cho viéc
xay dung Trung tam Van
hoa, Du lich va thucng mai.
B6 VH-TT&DL chi dao
chl dau tu du an khan
truang hoan thanh bao cao
kha thi dé trinh cac co quan
co lién quan. Thai gian
hoan thanh quy hoach kién
trac trong thang 10/2015.
Riéng déi vai du an Khu
Trién 1am 148 Giadng V&
hién nay, yéu cau phai xay
dung hoan thién cac chi
tiéu quy hoach ca ban cling
phuong an tai chinh. Bong
thdi 1ap phuong an bo tri
cho cac hoat dong trlen
ldm, BO VH-TT&DL tham
dinh va bao cdo Thi tudng
Chinh ph. NL
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Khoa hac I§ thi

KHOA HOC THUGNG THUC

Gon nudi de doa ha sinh thi ven bién

Cac hé sinh thai ven bién khap thé gioi
dang bi de doa do tac dong tu cac hoat
dong cla con nguoi, day la két qua duoc
cac nha khoa hoc thuéc Pai hoc California
tai Santa Barbara (UCSB) céng bé méi day
trén t6 Journal of Conservation Letters -
mét tap chi bao vé sinh thai.

"Bao ton va quan Iy ngudn tai nguyén
nuéc & ving duyén hai phai dé cap toi
nhiing tac dong tr cac hoat déng cua con
ngusi ca tu dat Ilen vi du nhu 6 nhiém
dong chay, va tu blen nhu cac hoat dong
danh bat, khai thac trén bién" - Benjamin
S. Halpern, tac gié dimg dau cong trinh
nghién ctu cho biét.

Piém 'néng" nhét phai ké dén 1a cla
song Mississippi, Halpem g|a| thich, cac
diém con lai trong top 10 diém nong nim &

chau Ava vung bia Trung Hai. Cactac gia
khang dinh rang, ho da cung cap dugc
nhiing phan tich chuyén sau dau tién cho
tht ca cac khu vuc duyén hai trén thé gidi.

Nhém nghién ciiu khdo sat bon nguyén
nhan chinh dan t6i thay déi sinh thai gom:
Ngudn dinh dudng ti canh tac ndng
nghiép; O nhiém hitu co tir thude trir sau;
O nhiém v6 co tir dong chay do thi; Tac
dong truc tlep clla con ngudi lén moi
truding séng mién duyen hai.

Theo Halpern: "3 nhiing khu vuc
duyen hai, ngi it chiu tac dong tur hoat dong
cua con ngu’cﬂ trén mat dat, viec bao ton
bién co thé va can dugc tap trung chl yéu
vao nhiing g| dién ra trén dai duong, vi du
nhu danh bat ca, blen ddi khi hau, cac loai
xam lan va van tai bién thuong mai...

LE NA (Theo Science Daily)
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DE PHONG TRE Bl TAI NAN
DO NGU GIUONG TANG
Nghién clu dang trén
chuyén san Nhi khoa cla
My cho biét, méi nam
trung binh 36.000 tré
em va thanh thiéu nién
My, trong d6 3/4 la tré
dui 10 tudi bi thuong vi
ngll giudng tang. Nghién
clu nay cling cho biét, cac bé
trai bj tai nan do ngu giudng tang nhiéu hon
bé gai. Tai nan phd bién nhat la nga tu trén
giuong xuong nén nha, dan dén chan thuong,
déc biét la dvung dau, cd, mat. Do trong tam
co thé ndm & vi tri cao han ngudi 16n nén tré
nho khi nga thudng hay lao dau xudng truéc.
Thong ké cho thay, ty 1é chan thuong vung
dau co do nga tu giudng tang xuéng & tré
du6i 3 tudi cao hon 40% so véi tré 16n. Theo
khuyen céo clia cac chuyén gia nhi khoa,
tang trén clia giudng nén duoc rao bang lan
can c6 do cao thich hop ) tat ca cac phia dé
dé phong tré co thé Ian xubng dét. Khoang
cach gitta cac thanh lan can tur9cm tr& xuong
dé tré khong thé chui dau qua. Pém phai co
kich thudc vira van voi giudng. Vo dém khong
lam bang cac chét liéu tron dé tre khéng bi
truot. Nén I3p den ngu de tré co the nhin thiy
thang giudng néu mubn 1én xuong trong
dém. Giudng tang khdng nén dat gan clia sd
hoac quat tran Mat san quanh giudng khong
dé cac vat séc nhon co thé lam tang nguy co
bi thuong trong trudng hop tré bi nga Tré em
dui 6 tudi nhat thiét khdng cho ngli & tang
trén cla giudng.
HUGNG TIEN (Theo Science Daily)

MO GIA CAM VA THIT DO

GAY PHOI NHIEM CHAT CHONG CHAY
TruGc day, nQuoi ,ta tin ring, phoi nhiém

PBDEs xay ra chli yéu do hit phai bui chira

cac phan i chat nay Nhung nghién ciu méi

dugc cong bd cla trudng Y t& cong cong

KHOA HOG THUGNG THUC

thuéc Dai hoc Boston
cho thay, _mot s6 thuc
pham pho bién trong
blia an héng ngay cling
la nguyén nhan quan
trong gay phoi nhiém
PBDEs. Co nhiéu béng
chiing cho thay, &n m& gia cam va thit d6 lam
tang Iucng PBDEs trong huyét thanh, trong
khi cac san pham tU ca va siia khong lién
quan den hién tuong nay. Cac nha khoa hoc
cho rang nhiéu kha nang qua tinh nhiém
déc xay ra do gia slc, gia cam an cac loai
thiic an c6 PBDES, nhiém doc trong qua trinh
XU Iy, dong goi va nhiém doc do tiép xuc tu
nhién v6i mdi trudng. PBDEs tich tu trong cac
md md& va khéng chiu phan hdy.

H.TIEN (Theo Science Daily)

SONG AMAZON 11 TRIEU NAM TUOI
Mot

> nhom P ‘E;":r
nghién clu cla el -

Hoc vién Pa dang
Sinh hoc va Hé ©
théng Sinh thai |
(IBED) thudc Dai
hoc Amsterdam
(Ha Lan), két hop vé6i Dai hoc Liverpool
(Anh) va Codng ty Dau khi Quoc gia Brasil
Petrobras da tai dung lich st cua song
Amazon, nh két qua nghién ctiu vé hai 16
khoan gan miéng séng Amazon cla
Petrobras. Theo do, song Amazon bat
nguén la mdt con sdéng xuyén luc dia tir
cach day tu 11 triéu nam va c6 hinh dang
nhu ngay nay khoang 2, 4 triéu nam trudc.
Phan tich tram tich va c6 sinh vat hoc doi
véi cac mau vat tir hai 16 khoan, moi 16 co
d sau 4,5km dudi day bién, da mang dén
hiéu biét méi vé lich st cla song Amazon
va Amazon Fan - mot cét trdm tich day
10km. Tudi doi thuc sy cla sdbng Amazon
van chua tting dugc biét dén trudc nghién
clru nay. AN KHUE (Theo Science Daily)
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KHOA HOC THUGNG THU

L3 quet va nhung
tham hoa can canh bao

-

———

BT g e e o e e
L{ quét tan pha tai tinh Bién Bién via qua (hinh minh hoa)

M6t trong nhiing thdm hoa thién
nhién tu truéc dén nay gay ra thiét hai
nang né vé nguoi va clia phai ké téi li
quét Hién tuong nay dang gia ting ca
vé tan suat va cuong do khap cac noi
trén thé gioi. 8 nuéc ta, mét thuc trang
1a Ii quét gay sat 16 chua du bao duoc
va né xuat hién khéng chi & mién nui
ma ngay ca ving ven bién.

Chua du bao duoc i quét

Theo GS.TSKH Lé Huy Ba, nguyén
Vién trudng Vién Nghién cliru Khoa hoc
Tai nguyén M0oi trudng, Trudng Pai hoc
Cong nghiép TPHCM, G quét la hién
tuong thuy van céng erdng vGi x6i mon,
sat I& dat, dac biét nguy hiém khi c6 mot
lugng nudc 16n tap trung trén sudn dbc

tao ra dong chay co van tbc 16n xubng
phia dudi, n6 sé quét tréi va tan pha moi
vat can trén dudng di.

LG quét xay ra bt thusng, bat ngd, rat
nhanh. Binh It thudng xuat hién tir 3 - 4 gio
sau khi bat ddu mua, chi bang 1/3 hoac 1/4
thoi gian truyén I thong thuong. Tuy xay
ra trong thdi gian ngan nhung do tinh bat
thucng va dir doi nén 10 quét dé lai hau
qua nang né. Thuc té cho thay khé co thé

st dung cac phuong phap théng dung hlen
¢6 trong tinh toan du bao thiy van dé du
béo, canh bao 10 quét sém, chinh xac. bac
blet hién nay Ii quet khéng chi xuat hién &
mién nui ma ngay ca ving ven bién, noi co
do déc cao va co cau tugng 16p dat mat vat
liéu b rdi, 16p dat phia dudi lai tham it nhu
& mién Trung.
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Theo cac chuyén gia vé khi tugng thiy
van, Viét Nam ndm trong vung khi hau
nhiét déi gié6 mua, ganh chiu khéng it tac
dong xau cla thai tiét. Cac tinh mién nui
phia Bac nhu Ha Giang, Tuyén Quang,
Dién Bién, Son La...; cac tinh thudc Tay
Nguyén nhu Bak Lak, Lam Bdng; cac tinh
mién Péng Nam Bd nhu Binh Phudc, Tay
Ninh; cac tinh mién nai Trung B6 nhu
Thanh Ho6a, Nghé An, Ha Tinh, Quéng
Ngai 1a nhiing tinh ¢6 nhiéu nguy co xay ra
1T quét.

Lap ban dé phan ving nguy co Iii quét

GS.TSKH Lé Huy Ba cho chung toi
xem két qua qua trinh ong cung cong su
thuc nghiém, thu thap so liéu, dleu tra dac
diém tu nhién, diéu kién kinh té xa hai lién
quan t6i It quét & mot s6 tinh nhu Dak Lak,
Quéng Ngai, Binh Phudc... va cho hay,
nhém nghién ctiu s&r dung phuang phap hé
thdng thong tin dia Iy GIS va cong nghé
vién tham, thanh lap ban dé phan ving
nguy co |t quét trén dia ban tinh va cac
vling trong diém. Ap dung ra soat trén dia
ban 7 huyén cla tinh Bak Lak nhu Ea
Hleo, Krong buk, Cu Mgar... cho thay, cac
yeu t6 mat dém, tham phu tham va dia
chét be mat dé& bién doi, nhat a nhiing
ndm gan day tinh trang khai thac ring
nguyén sinh, dién tich tréng riing khong du
bl dién tich rung bi khai thac, khai hoang
dat san xuat khong theo quy hoach, hé
thdng cong trinh thly loi khong dam bao
an toan, khi mua 16n gay v& dap, nguyén
nhan tao 10 quét. )

Tai Quang Ngai, theo s liéu diéu
tra, trong 30 nam trd lai day trén dia ban
tinh xay ra khodng 45 tran |G quét. Co
nam, hé thdng dé Tra Khic bi v khién
thi x4 Quang Ngéi ngap sau 8,82m.
Nguyén nhan do dia hinh chung cla tinh
la viing déng bang nhd gan lién véi cla

KHOA HOC THUGNG THUC

Dinh Iii ndm 2015 trén hau hét cac
séng déu cao hon dinh Ii ndm 2014, c6
kha nang céc séng Bic Trung Bé 6 miic
bao déng 1 (BP1) dén BP2 va xdp xi
trung binh nhiéu nam, cic séng tu
Quang Binh dén Binh Thuén va khu vuc

Tay Nguyén 6 mic BD2- BP3, cé noi
cao hon BB3. Lii Ion, lii quét, sat I6 dat
trén mét sé séng suéi ving nui cac tinh
Trung Bé va Tay Nguyén co thé xuat
hién nhiéu hon. Nguén: Trung tim du
béo khi tuong thdy van Trung uong

song, triing hon so vGi dia hinh xung
quanh, khai thac, st dung dat tuy tién,
pha rung tréng cay ndng, cong nghiép
gay x6i mon dat...

Tac dong moi trudng cla It quet gay
x0i mon, lam cac 16p dat mau bi rua troi,
suy thoai tai nguyen 0 nhlem nguon nudc
mat, nudc ngam, tac dong dén hé sinh thai
trén can, dudi nudc. La quét Iam dong 1T
thay ddi can ban vé chat, dac biét anh
hudng dén tinh mang con ngudi, thiét hai
tai san, gia tang bénh dich.

Theo cac chuyén gia, xay dung ban do
xac dinh, khoanh nhiing vung c6 nguy co
It quét xay ra, dé xuét cac giai phap ngan
ngua, han ché tac hai cla It quét 1a can
thiét. S6 liéu dé thuc hién quy trinh du
bao, canh bao i quét gdm cac sb lidu vé
cac bién khi tugng thay van trén luu vuc,
song. Cac dac trung trang thai trén luu vuc
nhu dién tich, dd dbc, dia hinh, dat dai,
thuc vat, x6i mon. Cac sb ligu vé mua gay
IG, bdc thoat hai, tham, am. Khi c6 cac
hién tugng thoi tlet nhu anh hudng béo, ap
thap nhlet dsi, can chl ¥ ngay t6i cac sb
liéu vé& lugng mua trudc va trong thai gian
du kién...

QUYNH HUONG
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KHOA HOG THUGNG THU

TuOi cang cao

cang sg lanh

Mua thu, trong khi
thanh nién van mac ao
mong, thi d0| khi c6 nhiing
nguc| I6n tudi da thay lanh
va can dén 4o len, 40 am.
Pén mua dong, ngusi co
tudi cang sg lanh hon, ma
thuc t&, con ngusi tudi
cang cao thi lai cang sg
lanh. Khi vé gia, khd ning
trao déi chat & con nguoi

so V6i tudi thanh nién,
trung nién co6 su ha thép 6
rét, khd nang sinh san
nhiét cGia co thé ciing giam
sut. Ngoai ra, hoat dong
than thé cla ngudi gia
cling cham, cung v6i su
st kém cla viéc td chuc
cdng nang cac khi quan
cla trung khu diéu tiét
nhiét dé clGa ndo cling

gidm sut. Than nhiét cla
nguoi gia tuong dbi thép,
gap khi thaoi tiét thay doi,
khong kip thdi c6 phan (ing
diéu chinh nhiét do dé
thich ngh| nén ngudi gia
thu’dng cém thay sg lanh.
Tudi cang cao, kha nang
thich nghi cang gidm, thi
cang sg lanh.

AN KHUE
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KHOA HO THUGNG THUC

w1 nuie i
bang cong nghé nano

Cac nha khoa hoc clia My va Trung
Qudc vira kham pha ra cac dai niken oxit &
dang nano c6 cac hé hinh luc giac co6 thé
hép thu tot cac chat nhudm doc hai & nudc
thai. Nhom nghién clru da thir nghiém hiéu
suat hap thu clia cac dai nano va bot NiO
béng cach s dung 3 chét nhuém téng hop
théng thudng dudgc st dung cho nhiéu tng
dung cong nghiép. Két qua cho thay, cac

dai nano NiO co thé loai bd nhiéu gép hai
t6i ba lan luong thudc nhudm so véi NiO
bot. Tuy khong dat hiéu sudt tt bing
carbon hoat tinh - phuong phap x{ Iy théng
thudng hién nay - nhung chiing co loi thé
3 vat liéu dugc hap thu co thé dugc chiét
xuat ra khdi cac dai nano va cac dai nay co
thé dugc tai st dung.

AN KHUE (Theo Physorg)
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Thap nén gidp trdnh
khi gieng

~
h-A dA
|

Giéng cang sau thi ham luong khi
doc cang nhiéu dan dén gay ngat. Cac
vung gan mé than, quang, dau... khi
dao giéng dé nhiém phai khi métan. Do
cling la nhilng nguyén nhan dan dén
nhiing vu tai nan chét nguéi thuéng
Xxuyén xay ra 6 nhiing viung con su
dung giéng khoi. Theo cac chuyén gia,
phong tranh nhiing tai nan nhu thé nay
khong kho.

Tu nhiing tai nan hy hiu
Su viéc da ting dién ra ngay 6/7/2009,

KHOA HOG THUGNG THUC

hai ngugi dan 6ng da bi chét ngat dudi
giéng. Nan nhan 1a anh Dang Minh Ban
(SN 1954) va anh Nguyén Van Hoan (SN
1966) tr0 tai Vién An, Ung Hoa, Ha Noi.
Cong an huyén Ung Hoa diéu tra, ban dau
xac dinh nguyén nhan la do ngat khi doc
trong g|eng TruGc do, do may bom nudc bi
hong, ong cut cla may bom rdi xuong
giéng khoi, anh Ban xudng g|eng dé lay
cut. Chi Ng6 Thi Ngéan (vg anh Bén) doi lau
khéng théy anh Ban l&n lién nhd anh
Nguyén Van Hoan xuong cuu va anh Hoan
ciing thiét mang. D6 chi la mot trong sd



\"/ PHO BIEN KIEN n-u'rg

nhiéu vu tai nan lién quan dén ngd doc khi
trong giéng khoi, Dién ra rai rac & nhiéu
nai, nhiéu thai diém trong nam, nhung nam
nao con sb nguoi chet vi ngd doc khi trong
giéng khoi cting 1én dén vai chuc.

GS.TS Nguyén Burc Chién, Vién Vat Iy
ky thuat, Trudng Pai hoc Bach khoa Ha
Noi nhan dinh, thd pham giét ngudi ch|'nh
la cac khi doc (CO, CO,, CH,, HZS ), ¢
nhleu & nhiing noi c6 su phan huy cac
chét hitu co. Cac nan nhan chét vi thiéu
oxy va hit phai cac khi doc tich tu lai trong
I6p nudc dugi day giéng. Nhiing giéng
khoi sau ciing dé la noi tich tu nhiéu loai
khi nay.

Thuc té, viéc phong tranh nhiing rdi ro
nay bang phuong phap thd cong la rat don
gian, nhung khdng nhiéu ngusi biét dén.

Th{ dé biét khi doc

PGS.TS Trinh Lé Hung, Khoa Hoa,
trusng Dai hoc Khoa hoc Tu nhién, Dai
hoc Quéc gia Ha Noi nhan dinh, & nhiing
vung co dia chét binh thudng, g|eng cang
sau thi kha nang bi ngat khi cang I6n. Piéu
nay dugc glal thich la do khi CO, nang hon
oxy nén cang & dudi sau, ham Iucng khi
nay cang dam dac, dan dén ngat thd. Khac
phuc dleu nay bang cach s dung may suc
khi glong nhy chiéc may ngudi ta hay dung
cho bé ca de bom khong khi xudng giéng
trude khi tién hanh 1am gi do dudi day
g|eng Gleng tor 10m trg Ién thi dugc coi la
giéng sau. Mot cach thi cong dé an toan
han la dung bng cao su dan khi tir mat dat
dé hit thd hoac dung day bao hiéu cho
ngudi G trén khi gap su co.

Trudc khi xudng g|eng (ke ca g|eng hay
su dung) cling nén c6 bién phap thir xem
dugi giéng co khi déc khong. Tot nhat 1a
thép mot ngon nen hay ngon den, thong
day tha dan xuong sat mat nuGc dudi day
giéng trudc. Néu ngon nén van chay sang
binh thu’dng la khong khi dudi day giéng
van di oxy dé thd Trai lai, néu ngon nén
chi chay leo Iét rdi tat thi khdng nén xudng

KHOA HOG THUGNG THUC

vi khong khi dudi day giéng thiéu oxy va co
nhiéu khi CO, hodc cac khi doc khac.
Cling co6 thé nhot mot con ga hay mot con
chim vao trong long, budc day tha dan
xuong gan sat mat nudc giéng, neu con
vat bi chét ngat |a dudi giéng co nhiéu khi
CO2 hoac cac khi doc khac, ngudi khong
xuéng dugc. Sau do, nén lam thong
thoang khi duci day g|eng truGc khi xuong.
C6 thé cat mot canh céy to_ nhiéu 1a budc
day dai tha xuong day, roi rat 1&n tha
xudng nhiéu Ian trudc khi cho ngudi xuong
Cac chuyén gia cho biét, khi bi ngat khi
hodc nhiém doc khi, cach so clu tot nhat
la cho ngudi bi nan 1én mat dat va ho hap
nhén tao dé thong mi va ph0| roi maéi dua
dén bénh vién. D6i véi ngudi bi nhiém doc
khi métan cling can dugc XU ly nhu vay.
Tuy nhién, cling chi xU ly duogc nhiing
trudng hop mdi chém bi ngat. E)0| Yell
nhiém doc khi métan, khi da bj ngam vao
mach mau thi khéng c6 cach gi cliu chira.
TO HOI

TRUGC KHI XUONG GIENG,
CAN SU DUNG CAC BIEN PHAP
KIEM TRA THAN TRONG

PGS.TS Trinh L& Hung cho biét, dbi
véi nhiing ving c6 nhiéu md than,
quang, déu thi & nhiing giéng sau

thudng xuét hién khi métan. Bay la loai
khi doc co thé lam chét ngudi mot cach
nhanh chéng, nén ngudi dan o} nhung
vung nay ciing can luu ¥ khi co ¥ dinh st

dung giéng khai. Ngoai cac phép do co
trong phong thi nghiém, thi kh6 c6 cach
nao dé biét dugc la giéng co nhlem khi
métan hay khong. Vi the dé an toan,
tru6c khi can xuong gleng, ngudi ta
thudng tha mat con gia cam xuodng, néu
no bi chét thi co nghia la gleng c6 nhiéu
khi doc. Khi métan doc va dé bat chay
nén nhét thiét khong dung cac phuong
phap thr nhu giéng théng thusng.
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Cham rau mau vu dong

Nuédc la mét yeu to khéng thé thiéu
trong doi séng clia méi loai cay trong. Tuy
ting giai doan phat trién khac nhau ma
nhu cu cay tréng can nhiéu hay it nudc.

Tuy nhién, do am dong rudng ma cay
rau mau luén can & mic tir 75 - 80%. Do
d6 dé rau mau phat trién dugc thuén Igi
nong dan canchay dudng 4m cho cay lién
tuc nhét 1 thoi ky phat trién than la, ra hoa
dau qué va nudi qua. pét Iuong rau can
am nhung khong uét (dat nam trong tay
van con nguyen hinh dang nhung khong
co nugc riraké tay).

pé gidm thidu lugng cay chét do ngap
ung khi gap mua 6n, ngudi trong rau mau
khi 1am dét 1én Iuong can chu y san phang
bé& mat rudng cling nhu lén Iuong cao déu
nhau va mat Iuong bang phang, nao vét
khoi thong dong Iuong dé tranh nudc dong.
Piu déng Iuong can dugc nao vét thap
hon doéng trong rudéng.

_Trong trugng hop nudc khong dd dé tuodi
ngam co thé dung bat, gao t¢é hoac mac
nuéc tudi cay. Khong nén hoa lan supe Véi
mot lugng 16n dé tui thiic vao goc cho rau
mau sé lam bd chat bd ré cay, oxy khong
luu thong dugc, cay sé nhanh bi thbi hong ré
va chet Neu thay hién tugng cay bi vang la,
nghet ré tot nhat nén xGi xao nhe mat Iuong
lGc kho rao neu co thé va st dung cac loai
phan bon la tong hop hoac phan siéu ra ré
dé thic cho rau theo ndng dd va liéu luong
khuyén céo trén bao bi.

Mot sb cay trong c6 mat dé day khong
thé bon thac bing bién phap vui thi V|ec
hoa phan bon véi nude thanh dung dich dé
tusi cho rau la can thiét. Song, néu lam
khong dung ky thuat co thé v6 tinh lam cay
bi bénh va chét.

Tk
Tk
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Cham soc va thu hoach rau mau

Béi nguoi trong rau co thodi quen cu
nham goc cay ma tudi. Viéc lam nay khong
nh’u’ng gay chét sot cay con ma con gay
thdi hdng bod ré cay trudng thanh do thu
hut, tao diéu kién cho vi sinh vat gay bénh
(nam va vi khuan) phat sinh phat trién
nhiéu vi giau dam.

Tinh trang cay tréng bi chét rii sau khi
bon phan thic da xay ra khi ndng dan
khong biét lai cur tlep tuc tudi dam xuong
gbc 1an nira. Hon nira, viéc cung cap dinh
dudng cho cay theo cach trén sé lam cay
trong kho co thé hap thu dinh dudng sau
khi bon. Cho nén can phai tudi phan vao vi
tri gita cac hang cay hoac cach goc cay
theo muic chiéu dai cla ré.

Cay rau mau c6 thé bi chét do sét dam
nhét 1a thai ky cay con. Khi tudi thic uré va
kali cho cay trdng ngoai cach nhu trén,
khéng nén lam dung dam ma hoa véi néng
dd qua cao. Luong uré thich hop nhat cho
rau mau théng thuong tur 0,5 - 1 kg/sao/lén
tugi. Bay cling la lugng dam khuyén cao
dé cay rau dugc an toan sau khi bén ure
trong quy trinh VietGAP.

MINH NGOC
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San ca dai duong mua gio bac

Gié bac (hay con goi
la gi6 mua Péng Bac)
théi cang “san” thi cang
xuat hién nhiéu ca bo bu
(cd ngu dai duong -
CNBD). Vi vay, du nguy
hiém nhung ngu dan lam
nghé cau xa b6 cac tinh
Nam Trung Bé thuong
chon mua nay dé san ca.

Theo Tram Kiém soat
bién phong Da Rang (Tuy
Hoa), tir cudi thang 9/2014
dén nay, da c6d 40 tau
CNDD xuét bén tir cang ca
phudng 6, voi khoang 30%
tau vé bén co Iai. Con theo
ong Phan Thun, Cha tich
Nghiép doan Nghé ca
phudng 6, mua nay cu 10
tau CNBD ra khai la c6 “4
ldi - 3 hoa - 3 thua”. Gia ca
bo gu loai 1 ltc nay tai Tuy
Hoa la 150.000d/kg. Ngu
dan Pha Yén chi yéu ép
dung kiéu cau vang nén
chét lugng ca kha tot nhleu
con di chudn xut thang
sang thj truong Nhat...

Mua danh bat CNBD chi
tap trung khodng 5 thang
tru6c va sau Tet Nguyén
dan, nén du bién dong ciing
phai tranh th( ra khoi, trir
nhiing ngay bao I6n. Lam
an mua bién dong nén cac
nhom tau déu cat clr ngudi
theo doi rat ky cac ban tin
du bao thoi tiét, dé kip thoi
tranh né nhiing khu vuc bién

Chién loi pham sau moi chuyen d/ ‘co lai’

dong nguy hiém. Luc nay,
anh em tap trung danh bat
khu vuc Trudng Sa, dé co
bé gi thi nhd cay cac dao cd
hai quan minh. Bién vao
mla c6 bod gu, ngu dan &
day mung Iam. B&i hon mot
nam qua, ca qua khan
hiém, hang loat tau nam bd
déi dai, anh em ban di lam
thué tur phuong...

Mua CNDD bat dau
ciing 1a ltc thém nhiéu théng
tin tau ca bi nan. Vi vay, theo
6ng Thuan va cac ngu dan,
mong udc co “tau chac, may
tot" ludn thudng truc trong
nghé bo gu. Thé nhung,
dong von qua 16n da lam cho
nhiéu ngudi khong thé voi
téi. “Vi nhu, viéc cho vay uu
dai theo Nghi dinh 67/CP doi
héi tau phai trang bi may moi
100%. The nhung, may
dung chuén lic nay déu co

gia vai ty dong, chi mdt sb
chl tau “dai gia” mdi dap
tng dugc. Trong luc, trang bi
may “troi ndi” thi c& vai tram
triéu dong nén nhiéu hd chi
tau d& sam hon. Con viéc
chung nhau gop von de
sam tau I6n thi thuc té rat
kho & cac lang bién. Bai
“chung cha” tién bac rat dé
ndy sinh bat dong...”, ng
Thuan cho hay.

Thé rdi, gitta mua déng
gio, thong tin vé nhiing con
tau xa bd phai khan ciu do
“hdng may, gay lap, thing
man, tha tréi, tha chim” ¢l
thé doi v& hau phuong...
Nhung vi miéng com manh
@o nén du bién dong thi
nhu’ng ngu dan van khong
quan nguy h|em nhoc
nhan tranh thi ra khoi, trit
nhiing ngay béo I6n.

NAM PHAN
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Ca bép chét vi lanh

Khoang ntia thang qua, ngudi nubi
ca bop 6 thi trdn Van Gia, huyén Van
Ninh (Khanh Hoa) khoc rong vi ca nudi
dat trong luong tu 2 - 4kg béng dung bo
an réi lan dung ra chét. Nguyén nhan
duoc xac dinh la do thoi tiét lanh.

Anh Diép Nang Minh, t8 4, thi tran Van
Gia cho biét, cac bé déu cé chung hién
tugng ca bd an rdi chét. Bé ca chét nhiéu
lén dén vai tram con. Nhiéu ho danh xuét
ban “non’ chap nhan thua Io

Ong H6 Quang Quy, t8 5 cho hay,
nhiing nam truéc ngudi nudi ca bdp ai
cling lai kha. Déu thang 6 nam ngoai, gia
dinh 6ng vay vbn dau tu tha 1.200 con.
Dang nubi ngon lanh, chuén bi dip tet nay
xuat ban, nao ngd dan ca bd an roi chét
ma khong rd nguyén nhan.

Ong Mai Ngoc Tén, Trudng tram Nuoi
tréng thdy san huyén Van Ninh cho biét,
toan huyén co khoéng 300 6 16ng nudi ca
bép. Pay la dbi tugng nudi mdi trong
khodng 3 nam trd lai day. Vi vay, viéc phat
hién cling nhu cach diéu tri bénh cho ca
b&p di v6i ngudi nudi con han ché. May
man hon anh Minh, ong Quy, gia dinh 6ng
Cao Vi, t6 5 da xuét ban dugc ca véi gla
100.000d/kg, sau khi trir chi phi éng 16 chi
vai chuc triéu.

Nhan dinh vé ca chét, nhiéu hd nudi
ca bop, & day cho biét, nam nao cling vay
thoi diém nay cé gié mua dong béc tang
cudng, ca bép déu co hién tuong bi chet
Tuy nhién chua nam nao ma ca lai chét
nhiéu nhu nam nay. Biéu hién ca chét 1a
bd an rdi lan dung ra chét, vét ca Ién
quan sat bén ngoai thi thay ca bi dé dau,
dd mang.

Ca bop

~ Ong Mai Ngoc Tan cho biét, tram da
lay mau phan tich va xac dinh nguyén
nhén ca chét1a do anh hucng thai tiét lanh,
ca bi sbc nhiét bd an roi chét. Hién nay,
khoéng chi vUng nudi ca bép G thi tran Van
Gia co6 ca chét ma cac vung nudi khac
cling xay ra tinh trang tuong tu, nhu khu
vuc Dam Mon, xa Van Thanh.

Ong Tan khuyén cao, dé han ché tinh
hinh thiét hai, ngudi nu6i nén tang cudng
b6 sung vitamin C két hgp vai chat khoang
vi lugng trén déu trong thlic an nham tang
stic dé khang cho ca. Han ché st dung
thubc khang sinh, cho an nhleu cling lam
ca bi “soc” dan dén tiép tuc chét. Nén tap
trung tha nuoi tur thang 2 - 5, thdi diém nay
trdi ndng am thich hgp cho su phat trlen
clia ca bop; dong thdi thu hoach dut diém
trudc khi thoi tiét chuyen sang lanh.

NT
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Thanh long dieu dung vi dich bénh

Nhiéu hé tréng thanh long theo tiéu
chuan VietGAP & huyén Ham Thuan
Bac (Binh Thuan) diéu dung vi phai déi
mat véi bénh than thu, dém trang lam
anh hudng chat luong trai, b1 thuong lai
ép gia.

Hién dang budc vao vu chong den thanh
long, nhiéu nha vuon tang cudng cham soc
dé cay dat nang suét cao nhat Tuy nhién,
nhiéu vuon thanh long 'xuat hién bénh QO
dau trai, nAm tac k&, ndm dong tién khién
ba con hoang mang, lo lang.

Vusn thanh long gén 500 tru cla chi
Dao Thi Mong Xuén & thi trAn Phu Long
trong theo tiéu chudn VietGAP d& 5 nam.
Chi Xuan cho biét, thanh Iong VietGAP trai
nhé nhung chét lugng t6t vi khéng lam dung
thudc tang truong, bao vé thuc vat. Song,
nhimg ngay chuyen mua gan day, bénh
dom nau xuat hién trén trai lam anh hu’dng
dén nang suét. 2/3 dién tich khong thé
thu hoach do dich bénh, phai
bam bung cit bd, bdi
thuong lai khong mua.

Anh Nguyén Vin
Diing ciing & thi tran
cho biét, dot nay
vuon thanh long bi
nam den, nam
trang, lai do dau
tri, thdi canh. Vi
chi ¢6 thudc
phong, chu khong
c6 thudc tri nén trai
thanh long du xanh
hay chin bi nhiém
bénh phai cit bd dé
tranh lay lan. C4t bé xong

thi phai tim chd dé, néu vit tum Ium ra
dudng hay lot sang vudn nha khac thi bénh
phat tan nhanh hon. DAu tu bao cong suc,
vay ma Iira nay chi dd chi phi tién thubc.

~ Theo nhiéu nha vudn trdng thanh long,
nam tac k& con goi la bénh dom trang,
nam ddng tién con goi la bénh than thu.
bay la nhiing bénh rat kho tri. Nhiéu nguai
da chi dong phun thudc bao vé thyc vat
tr ddu mua, ap dung klen thirc phong
chdng dich bénh, song van khéng mang
lai hiéu qua.

Ba Tran Thi My Héng, Phé Chi tich
HGi Nong dan thi tran Pha Long cho biét:
“Thi tran c6 hon 160ha thanh long
VietGAP, dén nay co hon mdt nlra dién tich
bi nhiém bénh dom trang, than thu. Hai
can bénh nay da xuat hién tu lau tai nhiing
vung chuyén canh thanh long. Néu thoi tiét
khong thuan Igi thi bénh sé phat sinh va
lay lan nhanh chong”.

Theo khuyén cao cla nganh
néng nghiép tinh Binh
Thuan, vao thdi diém
nay chl vudn can
. chu trong phong
) tr0 bénh bang
% cach chon lap
canh, trai bi
nhiém  bénh
hodc rac VoI
khi tring dé

tranh lay lan.
SY THANG

Ludn kiém tra
qua thanh long
dé phat hién bénh
kip thoi
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Nudi tom bang. ..

Cac nha khoa hoc Viét
Nam vua ung dung céng
nghé cam bién khéng
day (wireless sensor net-
work) vao nudi tém &
huyén Can Gié (TPHCM)
da mé ra huéng phat
trién maéi cho nganh noéng
nghiép. Dac biét, viéc
nghién cuu ung dung
cong nghé vi mach trong
chan nuéi, trong trot,
khéng chi dem lai nguén
thuc pham an toan, ting
nang suat, ma con giup
kiém soat cac diéu kién
cho phat trién cay trong.

Hé théng cam bién
khong day tu dong

Trung tdm Nghién ctu
va Dao tao thiét ké vi mach
(ICDREC), bai hoc Quéc
gia TPHCM phdi hop Vi
Khu néng nghiép cdng
nghé cao (NNCNC), Céng
ty Mimosa technology
(TPHCM) budc dau nghién
cliu cong nghé cam bién
khdéng day (wireless sensor
network) trong nudi tém.

Ong Ngo Blc Hoang,
Giam doc ICDREC cho
biét, thiét bi 1a cac cam
bién (sensor). Cac sensor
nay s dung chip SG8V1,
sau do truyén v& mot bo
data server, bd phan nay
sé truyén tin hiéu 1&n mot

NONG - LAM - NGU NGHIEP

cing nghé khing day

Thu hoach tém

hé thdng server I16n trung
tam. Hé thdng trung tam co
hé chuyén gia, day la cac
chuyén gia thudc khu
NNCNC. Sau khi cac thong
tin duoc truyén tu dong vé
thi lap tic cac hé chuy,én
gia sé danh gia, tu van,
hucng dan nong dan cach
XU ly céac tinh huong xay ra
tai noi chan nudi. NguGi
néng dan sé dugc tra Ioi
thong tin va ¢o the truy cap
qua dién thoai dé kip thoi
chon huéng x( Iy thich hgp.

Nghién ctu dugc thdr
nghiém tai nhiéu dam nudi
tém huyén Can Gio
(TPHCM). Nhém nghién
ctu gan nhiéu sensor
trong cac dam nudi tom.
Sensor nay xac dinh nhiét
dé khong khi, nudc, do pH,

lugng oxy cé trong nudc...
Cac sensor ghi nhan thong
sd vugt ngudng hoac dugi
ngudng cho phép dua vé
cac dot st dung vi xu ly
SGaV1, truyén ve hé
thong trung tam dé xur y.
“Mot thyc té tai cac dam
tom, ngudi nong dan cadm
dién quay tao oxy sudt
24/24 gi6 ma khong biét
trong dam dang du hay
thiéu, hé thong cam bién
sé tu dong nhan biét cac
théng sé nay, giup ngudi
noéng dan khgi dong hé
thong quat oxy khi nhiét do
thay ddi, nham tiét kiém
nang lugng, giai quyet van
dé nudi tdm truyén théng.
Tao kénh thong tin gita
chuyén gia vGi ngudi nudi
tdbm nhanh va don gian,
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Chinh phl ciing dua vao
hé thdéng nay biét dugc
ngudi nudi tom cé theo
ding quy trinh VietGap
hay khong”, 6ng Hoang
cho biét.

Qua thr nghiém, budc
dau da d|eu khién dugc 3
thong sb bing cam bién vi
mach khong day, thdi gian
thuc tai dam nudi tom. Hé
thdng nay gilp ngudi nong
dan thay dugc toan bod
thong s6 tai dam dién ra
trong ngay. Bac biét, sensor
cadm bién Vi mach khong
day co thé sl dung kiém
soat cay trong va chan nuoi
gia stc, gia cam...

Can dam bao tudi tho hé
théng su dung lau dai
GS.TSKH bang Luadng
M6, Chu tich danh du Hoi
Coéng nghé Vi mach ban
dan TPHCM cho rang, vé
ky thuat chung ta rat thuan
Igi vi da co cdng nghé cam
ung khong day, chlp Vi
mach, tat ca ludn sn sang,
déu co the nghién cuu,
thiét ké& trién khai tai Viét

Thir nghiém hé thong cam
bién khéng ddy vao nudi
tém & huyén Céan Gio
(TPHCM)

Nam. Ung dung mang lai
lgi ich thiét thuc an toan
thuc pham, lién quan tGi
stic khoé con ngudi thi nén
lam. Kho khan vé tudi tho
cua sensor khi ting dung thi
can tiép tuc nghién cuu
hoan thién.

TS Hiroshi Hiroshima,
Vién Quéc gia vé Khoa hoc
cong nghé Cong nghiép
tién tién Nhat Ban (AIST)
cho biét, muc dich phat
hién sém cac trudng hop
clm gia cam, phong tranh
cac bénh cho gia suc gia

Can chon ding dau ra cho thi trudng khi ting dung
cdng nghé cam bién khong day. ICDREC sé& nghién
cliu thiét ké mé rdng vi hé thdng co dién t& Mems nhu
mét linh vuc méi. Bong thai cai tién con chip Viét Nam
dé st dung ngudn ning lugng thép nhét, trong tuong

lai khong dung nang Iu’dng dién ma dung nang lugng
noi luc tu chlnh tur vat gan chip, cé thé tich [y nang
lugng nudi subt dong dai cia chip.

ONG NGO PUC HOANG

NONG - LAM - NGU NEHIEP

cam la can thiét dé bdo vé
con ngudi, an toan thuc
pham déng thoi tang hiéu
qué chan nudi, nhéan giéng
gia stic gia cam, do do sen-
sor da dugc Ung dung dé
theo dbi slic khoé ga cong
nghiép, bénh da ¢d gia slc,
moi truong va nhiét dé
nuéc ao tom, ca tai Nhat
Ban. Trong nudi ga cong
nghiép, ci 100 con ga
dung 1 sensor, 1 sensor
gia khodng 200.000d, 10
phut bao di liéu nhiét do
than nhiét ga, hoat dong
clia ga mot 1an. Cong nghé
cling da dugc dua téi Ung
dung cho ga nudi chudng
trai tai Anh.

Theo 6ng Binh Minh
Hiép, Trudng ban Ban Quan
ly khu NNCNC TPHCM,
viéc gan cam bién vi mach
khong day cho ndng nghiép
I3 can thiét. Tuy nhién, kho
khan la kinh phi dau tu ban
dau con cao, dong thdi tudi
tho clia hé thong trong qua
trinh st dung lau dai yéu
cau dam béo do chinh xac.
Ngoai ra, st dung hé thdng
nay phai nam dudc ki thuat,
kinh nghlem Xu Iy cac tinh
hudng xay ra. Hé thdng ting
dung phu hgp vé6i nudi,
trong cay, con co gia tri gia
tang cao, c6 thé theo doi
moéi trudng khi chan nubi
mat do day xem mdi trudng
¢6 anh hudng dén vat nudi
hay khong.

QUYNH HUONG
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Ghang rét cho dan ong mét

Ong mat la loai chiu rét kém. Nhiing
ngay rét dam, rét hai kéo dai trong vu
déng néu ngudi chan nudi khéng co
bién phap cham soc hop ly ong sé bi
chét nhiéu. Xin giéi thiéu véi ba con
kinh nghiém chéng rét va hanh khé cho
dan ong qua mua dong.

Can chu ¥ thay ong chlia cho dan ong
bi bénh trong vu Thu Dong, nhan dan méi
dé tao thé dan ong khoé manh tang stic
chong rét cho dan ong qua dong. Thdi tiét
va ngudn hoa trong vu thu déng & cac tinh
phia Bac hoan toan thuan Ioi cho viéc
nhan dan ong, nhat 1 ngudn phan phong
phu va kéo dai. Tao chla, nhan dan va xay
banh & 1a 3 khau gan lién véi nhau trong
qua trinh nhan gidbng ong. Thdi vu nhan
gidéng thich hop vGi vung thap 1a tir 1/10 -
30/11, vung cao két thuc sém hon 1/10 -
15/11. Tu ngay 25 - 30/11 toan bd ong
chia da dé.

Nén thay chia mdi nam 1 -2 lan, dung
ong chla 6 - 9 thang tudi. Thay chta cudi
vu Thu, vu Bdong ong chda de tot va vu
Xuan nam sau ong phat trién tét it chia dan.
Vu Thu Béng co6 thai gian dai nén thay
chuia lam nhiéu dot va tap trung vao lic
thoi tiét té}. Dung phuong phap
chia dan két hgp v6i thay chua
bang cach nhét ong chua dé,
tach dan gan 2 mi chua
néu ong chia giao phf)i
dugc ca hai con thi giét
chua cili va chia dan, dugc
mot con thi thay chua.

Vu Poéng ciing co thé
dung phuong phap thay chia
tu nhién, bé qué chan sau hoac

lam xuéc canh chua cii rdi gan mi chua dé
dan ong tu thay thé, béng cach nay vu
Pong cod thé c6 2 ong chua cung dé va vu
Xuan dan phat trién tot. Kiém tra ky dan
ong, can thay ngay ong chia ) nhiing dan
chém bi bénh, giai quyet triét dé nhiing
dan ong bi nhiém bénh dé co nhiing dan
ong khoé manh chuan bi vugt dong. Piéu
chinh dan ong sao cho co thé dan déng
deu nén két thic nhan g|ong truée 30/11
dé co thai gian nang thé dan tbt hon.

Chong ret va hanh kho: Tu thang 10
can chong rét cho ong. pé ong nai kin gio,
tranh huéng Bac va dat cac vat chong rét
cho dan ong, trén trai bao, ngoai van ngan
dat cac tam rom, ra, 14 chudi khd, bao tai,
tdm x6p. Pan trung binh tr("j lén dat chdng
ret ngoai van ngan, dan yéu dén ong vao
g|ua chong rét hai bén. Can chl y diéu
chinh cac dung cu chong ret theo tinh hinh
thoi tiét va dan ong, trai am nang phai Iay
ra phai phd va lam vé sinh thung. Bit kin
cac khe hd cla thung ong.

Ngoai rét, can phong chdng hanh kho
cho dan ong bang cach dat mang nudc
dudi thung, nhiing ngay hanh khé qua
nén cho udng thém nuGc pha it mubi V6i

ty 16 0,9% (9g mudi an pha trong 1 lit
nudc sach). Cho ong an day dd,
néu thiéu phan hoa kéo dai
phéi cho an bd sung thém

dudng mia dam bdo luc
nao dan ong clng co
nhong, au trung, va cé
mat vit np. _

NGUYEN VAN DUY

Cén kiém tra t6 ong
thuong xuyén
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Hom éy, sau khi an sang, ong H. (Ha
Nam) thay dau bung ami, di ngoai
phan Iong _may lan. Dén
trua, van thay dau bung,
lai thay hoi st ong
uobng thém ha sot.
Cudi ngay con dau
bung tang Ién, va
mb hdi, ngudi
nha thay thé lién
dua Ong dén
bénh vién. Bac
si chan doan 6ng
bi viém ruét thua.

L6i ban: Viém
rudt thua la mét cap
ciu ngoai  khoa
thuong gdp. Khi méc

LS

Hoang so
vi b1 vat can

Nghi hé, cé sinh vién M. (Ha N&i) ciing
ban bé lén Tam Dao (Vinh Phuc) choi.
Troi mua, sau mot hdi leo nti M. chot
phat hién thay dau géi minh bi chdy mau.
Cubng lén, cb cung ban bé tim moi cach
l4y bang dé cdm mau. Hoa ra co bi vat
can ma khong biét.

L6i ban: Vao mua hé, & nhing ving
rung ndi thuong co do am cao nén rat
nhidu vat, nhat Ia nhiing ngay mua. Béi
vay, néu ban du dinh di da ngoai vao vung
nui, nén thoa kem chong vat, mudi, di gidy,
mang theo hop béng bang... Trong truang
ho’p bi vat can hay ndn méu & vét can roi
riia sach dé dich tir miéng con vat (cé chia

SUC KHOE

Ditng chi quan véi dau bung

bénh nay, nhiéu ngudi nghf rang minh b
roi loan tiéu hoa. Viém rudt thua

néu khéng dugc phat hién

s6m c6 thé v ra bét cur
lic nao, gay ra viém
phac mac, khéng

cap cuu kip thoi

sé dan dén tu

vong. Moi nguoi

h3y canh giac,

khi dau bung

kem theo sot

nén dén phong

kham dé loai tru

‘ céc cép clu ngoai
khoa, khéng nén ,6“

nha va tu dung thudc.
BS MY CHINH

chét chéng dong) khong con trong vét can,
sau dé co thé sat khuén, bang cam mau.
BS HA PHUONG
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Méi déy, 25 céng nhan dang lam viéc
tai xucng cla Cong ty TNHH Cu Thanh
chuyén san xuat dung cu, thiét bi thé thao,
dong tai x& An Phuéc, huyén Long Thanh,
Déng Nai da bi kién ba khoang dét. Khong
lau sau do, nhiing cong nhan trén xuat
hién tinh trang bdng rat da, ndi ban va dé
tay tung dam, gay ngla rat kho chiu. Sau
do, s6 cong nhan nay da dugc dua dén
Bénh vién Pa khoa huyén Long Thanh
diéu tri. Sau 3 ngay diéu tri, tat ca sb cong
nhan trén da dugc xuat vién va tiép tuc
theo dai diéu tri tai nha. Cong ty TNHH
Cu Thanh da phdi hgp véi Trung
tam Y té huyén Long Thanh
dung hoa chat xit, khir dudi
kién, dong thoi thong bao i
cho ngudi lao dong blet dé
dé phong, tranh bi kién ba
khoang can.

Loi ban: Khi phat hién
kién ba khoang can, SLI' dung
binh xjt con trung dé g/et hodch

SUC KHOE

D2 phang kien ba khoang dat

dudi k/én chu khong nén dap k/én Vi néu
dap chét, chat dgc trong loai kién ba khoang
nay sé tiét ra, néu t/ep xuc vao sé gay bong
dé da. Trude khi ngu cén quet lai nha dé
sach nén nha va mac man ngu tranh con
triing cé diéu kién tiép xtc. Voi mat do kién
ba khoang nhiéu, dung thuéc FENDONA
10SC (Alpha permethrin 10%), pha voi
néng do 70mi/8 lit nuéc, phun ton luu trén
vach tuong trong va ngoai nha cé tac dung
xua va diét chang. Khi bi kién ba khoang
dot ria sach vét dot véi xa phong, sau do
c6 thé béi béng hé nuéc, céc thudc cé
chua corticoid ch/ dinh cho céc loai

cbn trung dot. Khi da bi ton

thuong phdng rép, hay sang

thuong loét co théria bang

thubc tim (KMnO4), thude

xanh Metylen Ién vung da,

. thuéc kem béi c6 chia corti-

costeroids nhu:  Korcin;
Betnovate; Betnova(e—G/V];
Gentrisone. BS NGUYEN VU

An thit tai nhiém san dai bo

Chi bang Thi Thom
(Binh Duaong) cé thoi quen
&n thit bo tai. Gan day, chi
thdy mdi sang sém ngl
day day quan 16t co nhing
vat thé nang mau trang
duc. Kiém tra trén giudng
chi Thom ciing thay nhiing
dét san nhu trén rai rac...
Chij vé cling hoéng so, tu
dén tiém thudc Tay, miéu
ta bénh, dugc hudng dan
mua thudc tay giun vé
udéng nhung khong khdi.

S¢ qua, chi phai dén bénh
vién dé kham. Sau khi
tham kham, bac si cho biét
chi d4 bi nhiém san dai bo
(Taenia saginata - mét loai
ky sinh trung hinh dang
dai, det, nang san nam
trong thd thit bo) can diéu
tri bang thudc.

L&i ban: DE chia tri dut
hén bénh nhiém san dai
bo, ngudi bénh va ca gia
dinh bénh nhan phai cing
uéng thudc diéu tri dac

higu. Chan, man, chiéu,
g6i, quan o... clia cd nha
nguoi bénh can duoc giat
nugc soi trong vong 2 tuan
daé giét hét tring san. pé
phong bénh, tét nhat ba
con nén bd théi quen &n
thit séng, thit tai, an goi.
Nén an chin uong soi. Khi
maéc bénh, nén dén vién de
duoc tham kham va céan
tuyét déi tuén thi phéc dé
diéu trj cla béc si.

BS NGUYEN VU
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La mo tam thé chiia

Theo y hoc dan toc, la
mo tam thé vi dang, chua
chat, tinh mat, co tac
dung nhuan gan, gidi
nhiét, manh ty vi, tiéu
thuc, sat khuan, thuong
ducc dung dé chira kiét
ly, tiéu chay, séi bung an
khéng tiéu, nhung chi
yéu van la chia hoi
chung ly.

Bai thuéc chiia ly
béng la mo triing ga

Hai 30 - 40g |4 mo tuai
(khodng 30 - 40 1a), chu y
chon nhfrng la lanh, khong
sau, ria sach ting la, dé
rao hét nudc, gia nho, tron
véi hai long dd tring ga,
thém méy hat mudi, tron
that déu, dem hép trén ndi
com hoac hap cach thly
cho chin t&i sé lay ra an.
Ngudi I6n ngay an hai lan,
trong 3 - 5 ngay. Tré em
tuy theo tudi cho an giam
di. Thudng chi &n ba ngay
la khdi. Trong khi an la mo

tring ga cha y kiéng an
nhiing tha kho tiéu, kiéng
md& va nhing thic an
tanh, cay. )

Qua s dung thuc té,
bai thudc nay co tac dung
tot doi véi héi ching ly va
nhing trugng hop ly truc
khudn thé nhe va trung
binh. La mo tam the khong
nhu’ng lam Gc che sy ndy
nd cua truc khuan ly ma
con co thé diét dugc
chung. Hon nita bai thudc
nay that don gidn va dé
dung, vua la mén an vua

Mo tam thé con co tén 1a mo 16ng (tén khoa hoc la
Paederia faetida L) 1a mét loai cay leo bang than quén,
sbng lau nam, co nhiéu I6ng, moc manh vao mua hé
- thu. L4 mo mdng, moc d0|, hinh triing hoac hinh mi

mac, day la tron hoac hinh tim, mat trén 1a mau xanh,
mat dudi mau tim dd, ca hai mat 1a déu phli mét I5p
16ng nhung trang va nhd min. Khi ta vo 4 nay thay mot
mui dac biét hoi hoi tanh tanh do trong la chira moét
tinh dau cé luu huynh va ancaloit.

SUC KHOE

ly

la thubc chita bénh, lai &n
kha ngon miéng.

Vién thuéc chiia ly
Ngoai bai thudc trén,
ngudi ta con két hop 1a mo
tam thé v6i rau sam, ¢4 sira
va may vi thuéc khac bao
ché thanh nhiing vién
thube chita ly két qua tot,
theo cong thiic sau: La mo
Ibng 100g, rau sam 200g,
¢6 sita 200g, ¢l phugng vi
100g, hat cau gia 100g. La
mao 16ng, rau sam, co siia
rifa that sach, gia nhd, vat
ldy nudc cbt nhat va nhi.
CU phugng vi, hat cau gia
tan bot, tron véi nudc cot
trén, phaoi kho, tan bot min,
luyén hé lam vién bang hat
ngo Ngudi I6n moi lan
udng 8g véi nudc nong Tré
em tuy theo tudi ndi 1an
udng tur 4 - 6g.
BS HUONG LIEN
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Thap tim la bénh toan than, thudng
xay ra & tré tur 5 - 15 tudi. Bénh hay biéu
hién & khép, gay tén thuong té chuc
lién két, nang né nhat & tim, co6 thé dan
téi tu vong.

Bénh tu viém hong

Thép tim dugc coi la bénh nguy hiém
béi gay suy tim, hoac dé lai di chiing & van
tim. Thap tim thucng khéi phat tir nguyén
nhan rat don g|an b6 la: Viém hong, viém
dudng ho hép trén do vi khuan lién cau
khuan beta tan huyet nhém A. Lién cau
khuan beta tan huyét nhom A binh thuding
co thé ton tai ngay trong hong nhting ngusi
khoé manh, trong mét diéu kién nao dé thl
gay viém hong. Thuc té, tré nhd dudi 3 tudi

"y

SUC KHOE

bnh thap tim

_k

thudng viém hong do lién cau khuan. Khi
bi viém hong, du khéng chira tri thi sau 1 -
2 tuan ciing s& tu khdi. Nhiéu ngudi thiy
con khdi viém hong da mung. Nhung sau
do mot vai tudn, mot vai thang, tré co thé
xuat hién ;hap tim. )

Tré thap tim thudng mét, s6t, dau sung
khdp, kho thd, dau nguc, co ban trén da
hoac duéi da... Cac triéu chiing do6 co thé
dan dan sé hét, trur trudng hgp nang gay
viém tim nang, suy tim. Du triéu ching
thap tim hét, nhung sau dé sé de lai di
chiing & van tim. Di chiing co thé co ‘ngay
tir dot bi bénh du tién nhung co thé mot
vai thang, moét vai nam, co nhiing ngucl
hang chuc nam sau_ mdéi dé lai di chung )
van tim. Ndi hay bi tén thuong nhat & tim 1a
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van 2 14 va van dong mach chd. Néu da dé
lai di chiing & van tim, nguii bénh trg thanh
ngudi tan phe E)leu nguy hlem [a viém
hong do lién cau khuan co thé lay lan tur tré
nay sang tré khac. Vi thé, tré khoe manh
can dugc cach ly, gitr gin, tranh tiép xuc voi
cac tré viém hong khac dé tranh nhiém lién
cau khudn.

Dung khang sinh du phong

Khi bi thap tim, tré can dugc theo dbi va
dleu tri tai bénh vién. Thép tim tuy nguy
hiém nhung co thé phong dugc. Phong
khong bi thap tim con goi la phong thap
cép 1, tlic 1a phat hién va diéu trj kip thoi
tat cé nhiing trudng hop viém hong do lién
cau khuan beta tan huyét nhom A § tré 5 -
15 tudi.

Khi tré bi viém hong, can dung khang
sinh thdng thudng nhu penixilin. Néu tré
dugi 30kg, dung 1 triéu don vi
penixilin/ngay va udng trong 10 ngay. Boi
vGi tré trén 30kg, dung 2 triéu don
vi/ngay, udng trong 10 ngay. Hoac
c6 thé dung amoxilin, ampixilin,
nhiing khang sinh dong betalac-
tamin. Noi chung, nhiing khang
sinh nay dem lai hiéu qua diéu
tri t6i 80 - 90%. Néu diéu tri
kip thoi mdi 1an viém hong, sé
phong dugc thép tim.

Hoac c6 thé tiém mot mii
duy nhat benzatin penixilin 1
triéu 200 ngan don vi cho tré ™™
trén 30kg, 600 ngan don vi cho \§
tré duci 30kg. Khi tré da bi thap
tim, sau khi diéu tri thap tim 6n
dinh, can phong thap cap 2. Nguyén
Iy cGia phong thap cap 2 la trong co thé
nhifng dira tré da bi thap tim lic nao ciing
c6 mot lugng penixilin di dé tieu diét vi
khuan (liéu 0,2 nanogam/1ml huyet
tuong). Thudng tiém penxatin pelixin, tiém

SUC KHOE

mong va tiém 28 ngay/lan, liéu 1 triéu 200
ngan don vi véi tré trén 30kg, liéu 600
ngan don vi vdi tré dudi 30kg. Thdi gian
tiém it nhat 14 5 nm va it nhat cho dén khi
tré 18 - 25 tudi. Néu da bj bénh van tim thi
tiém sudt dai.

Do diéu kién thai tiét, khi hau va stic dé
khang, tré con hay bj viém duong ho hap
trén. Nhiing tré tr5-15 tudi, co biéu hién
viém dudng hd hap trén, mac du khong
dugc bac si kham, hoac khong dugc lam
xét nghiém xem c6 lién cau khong, nhung
cha me ciing nén cho tré dung mét dot
penixilin trong 10 ngay, coi nhu bi viém
hong do lién cau dé phong thap tim. Khi da
bi thap tim thi khong nén tu chira & nha ma
nén dén cac co sg vy té dé cac bac si co
chuyén mén diéu tri.

BS VIEN VAN DOAN

Hinh érzh vi khuén lién cdu nhém A dudi
kinh hién vi
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Gidm 0 do cho ving dii

Héi: C6 nhiéu nguoi véc dang gon
gang nhung hai bén dui lai rét to khién doi
chéan tréng vua ngén viia thé. Vay co cach
nao khdc phuc duoc nhuoc d/em do
khéng? NGUYEN TUYET VAN

(Hoang Mai, Ha Ni)

Chi Thu Huong, Trung tdm Cham séc
sac dep Viét spa, Ha Noi trd Ioi: Trong
trudng hgp nay chi em nén lya chon loai
may massage thé hé méi co hiéu qua tac
déng manh mé dén cac md mé.

Nguyén ly hoat dong cua may nay la
hat chan khang lién tuc xoén bop, qua trinh
thuc hién kéo dai sé lam tiéu huy céac t8
chiic m& ngoan cd, chuyen hoa md& thanh
dang ldng. Dung may massage dac tri,
x0an bop, gilip phan dui nhu dang tap thé
duc, tac dong séu vao ting thd co va cac
cellulite, chuyen hoa m& thanh nang lugng
tiéu hao. May con c6 chuong trinh nén ép
thu tao dang, chuaong trinh ép xa tiéu doc

—g L U
R N
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dac biét la pha huy mang chan toxin thuc
day qua trinh tiéu dét m& nhanh hon. Két
hgp véi tinh dau trj liéu thAm sau vao bén
trong timg té bao m&, cung luc do, dung
tay miét sau mém mai theo diing chidu lam
mém cac mé m3. Nén lya chon ding loai
tinh dau, kem massage c hoat chét tiéu
hdy céac phan ma& day va san chac, loai bd
tinh trang san sui vb cam trén da.

Cubi cung la budc kich thich m& dao
thdi ra ngoai bang nguén nhiét ti tham
nong chuyén dung, luc nay neu ban dé tay
vao nhiing vung nay sé thay rat nhon, day
chinh 13 phan mé hoa 1ng dang dugc day
ra ngoai. V@i phuong phap diéu tri nay,
than hinh sé can doi hon ma khéng phai
mét nhiéu thdi gian. Tuy nhién, can kién tri
lam dep thi m&i c6 dugc dang hinh thon tha
lau dai, nén két hop tap thém cac dong tac
ép co tai nha dé khong bi béo trd lai.

HONG ANH (ghi)

Anh minh hoa
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Han che td son khi khang can thidt

Hoi: T6i bdi son cd ngay, tuy nhién
cang béi méi cang thdm. Xin hdi, ¢ phai
do son chura chi ddn dén méi thdm khong?

NGUYEN QUYNH ANH (Ha Néi)

Chi Bé Anh Thu, Giam déc Céng ty
TNHH Thuc My Pham Grandpa’s Garden,
téc gid cudn sach Tu lam my pham tu van:
Da moi cling nhu cac vung da khac luén
can phai tha. Khi trang diém noi chung hay
to son qua nhiéu va thucng xuyén sé khién
da mat va vung da moi clia ban kho thg,
nhu ngum thiéu oxy bi tim tai. Bén canh do,
son cla ban co thé chia thanh phan bat
nang, khién melanin san sinh & vung moi
nhiéu hon vi thé dan dén ftinh trang cang
trang diém, t6 son can nhiéu da cang
tham, xam. Con quan diém moi tham do

Anh minh hoa

son chla chi thi khéng nhiing lam moi
tham ma chi con tich tu & mau cta ban dén
muc ban phai di chita tri dai han vi ngd
ddc, anh hudng stc khoé nghiém trong.
Ngoai ra, son khi da dugc luu hanh trén
thi truong tdc 1a chat lugng da dudc xem
xét, én véi stic khoé. Pé han ché tinh trang
nay, ban can chon cac loai son phu hdp
nhu’ nhiéu dudng, it thanh phan bat nang.
P& biét diéu nay, khi mua nén can dugc tu
van clia nhan vién cac nhan hang, bai mdi
loai son sé c6 cac cong thic khac nhau,
khong loai ndo giéng loai nao. Khi boi son,
nén dudng mét I6p phia dudi, sau do to6
son mau én trén. Tét nhat, nén han ché
trang diém t6 son khi khong can thiét nham
dé moi dugc thd. HA TRANG (ghi)
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Tranh dung hoa chat
lau man hinh LCD

Héi: Nha téi dang su
dung ti vi LCD 32 inchs.
Méy hém truée céc chau
nhd di dung que nhua
danh gay xudc man hinh.
C6 céach nao khac phuc
hay khéng? Téi co the
dung hoé chét ria kinh dé
rda man hinh LCD?

NGUYEN THU HIEN

(Mai Bdng, Hoang Mai,

Ha NGi)
Tra I6i: Theo KS
Hoang Van Thu, trudng

phong Bao hanh Céng ty
LG Viét Nam cho biét, man
hinh ti vi LCD c6 nhiéu loai
khac nhau tuy vao cac
hang san xuét, co thé man
hinh LCD truc tlep hoac co
tAm kinh bao vé bén ngoai.
Trong truéng hgp man hinh
LCD c6 kinh bao vé bi xudc
nang, ngudi dung co6 thé
thay hoac danh lai kinh
gilp gidm vét xudc. Néu
man hinh LCD khéng co
kinh bao vé bj xudc rat kho
khéc phuc hoac chép nhan
dung hoac thay man hinh
khac. Viéc thay man hinh
cling khé khan vi tuy vao
tiing model, hang sén xuét
cd linh kién dé thay hay
khong. Bén canh do, man
hinh LCD chiém ty trong

Anh minh hoa

gia4 cao clia toan bd man
hinh, c6 loai dén 80 - 90%,
nén khong phai ai ciing
chap nhan thay dugc.
,Cling theo KS Thy, c6
thé khic phuc bang cach
lau m& nhiing vet XUGC
nong hoac vet ban bam
dinh gibng vét xudc trén
man hinh LCD. ]’rudc tién,
rat phich dién, dé man hinh
ngudi roi méi lau. Dung
khan sach mém, hoi 4m lau
qua toan bé man hinh cho

sach cac vét ban. Sau do
dung khan chuyén dung
lau man hinh (thudng dugc
ban kém theo ti vi khi mua)
lau lai man hinh lan nia.
Tuyét d0| khong dung cac
hoa chat dé lau rdra man
hinh LCD, nhat |a nudc ria
kinh. Néu st dung hoa chét
khong phu hop, céc chét
tay sé lam 16p kinh bao vé
man hinh LCD bi duc, mau
sac kém chét luong...

VAN DAI (ghi)
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Tra cuu am lich ngan nam

Hai: Vi nhu cau céng viéc, toi rat can
xem lich ngay 4m duong cua hién tai, qua
kha va tuong lai. Hign toi chua biét phén
mém nao ¢ thé tra ctu chinh xéac tung
ngay thang am lich cla nhiéu ngay trudc
va sau. Mong quy bao gidi thiéu mot phén
mém déng tin cay va huong dan st dung.

HA HUY (H3i Phong)

Tra 16i: Chuang tinh eCalendar c6 thé
dap Ung yéu cau cla ban. Day 1a mot bo
thién nién lich cho phép xem ngay gi¢ am
lich hién tai dugc tu dong quy doi theo gid
hé théng Bén canh do, thién nién lich
cling hd trg ngudi ding chuc nang tra cuu
lich am cua nhiéu nam thang vé trudc

hoac sau thdi diém hién tai. Chuc nang
bién soan giup ngudi dung c6 thé danh
dau cac moc ngay lich s, su kién cua gia
dinh, ngay I, Tét... Cac ban cling co thé
viét nhat ky cho moi _ngay béng hé thdng
lich uu viét nay. péi V@i ngay am lich,
ngudi dung cling cé thé xem hinh &nh cia
mat trang tron méo theo thdgi gian.
Chuong trinh c6 dung lugng cai dat
khodng 15 Megabytes, sau khi tai vé
may, cac ban giai nén va chay file cai dat
sau d6 chiém nghiém chuong trinh lich
eCalendar hdu ich:

http://azsharing.com/qyxgp80pxnys/Setu
p.rar.html.

NGOC THANH (ghi)

Anh minh hoa
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Sui amidng trong tam lop kha phn tn ra ngoa

Héi: Nha t6i dang lop
tam fibro xi mang. Nhiéu
nguoi ndi, cdu truc soi
amidng trdng trong fibro xi
mang khéng gay ung thu
nhu amiang xanh va nau,
cling khé phan tan ra méi
truong. Vay cau tric
amiang trang thé nao, khi
xam nhdp vao duong ho
hép sé hoat dong ra sao?

DAO DUY KHANH
(Pa Nang)

TS V6 Quang Diém,
Chd tich Hiép héi Tam lop
Viét Nam tu van: Amiang 13
tén thuong mai dung chung
cho cac loai sgi khoang.
Trén thuc té, soi amiang
dugc chia thanh hai nhom
chinh: Nhém amphibole va
nhom serpentine. Cac loai
s@i amiang thudéc nhom
amphibole (con goi la
amiang nau va xanh) vGi
cau tao dang thang, nham,
hinh kim va chu ky ban tiéu
hdy cham. Céac sgi thudc
nhom amphibole khi vao
phdi s& gay ra cac khéi u,
triéu chdng viém. Sau 10 —
20 n&m G bénh, cac khdi u
sé phat tac thanh ung thu
va cac bénh vé ph0|

Con nhom serpentine
c6 dang xodn, xbp mém
con dugc goi la chrysotile
(hay amiang trang), 1a loai
soi amiang dugc su dung
nhiéu nhét trong cac nganh

cong nghiép ngay nay.
Theo nghién ctiu khoa hoc,
sau khi tham nhap vao co
thé qua dudng hd hap, soi
chrysotile sé bi dao thai ra
khoi ph0| tor 0,3 — 11 ngay
ho&c bi phan hdy bdi moi
truong axit do cac dai thuc
bao tao ra.

V6i nhiing tinh nang uu
viét vuot tri - khong thé
thay thé dugc bdi bat cu
loai sgi tu nhién hay sgi
nhan tao nao - nhu dd bén
ca hoc va tinh dan hdi cao,
chiu ma sat tét, chong
chay, chiu dugc moi trudng
kiém, cach dién, kho phan
hdy, ngan can vi khuan va
sy tan xa... amiang trang
dugc coi la loai nguyén liéu
xay dung dau vao hiu ich
cho hon 3.000 san pham
Loai sgi nay dugc tng dung
rong rai trong nganh cong
nghiép san xuat san pham
fibré xi mang (dac biét la
tam Igp s6ng amiang xi
mang tai cac nudc dang
phat trlen) cac vat liéu
cach dién, cach nhiét,

nganh & t6, nganh hang
khoéng, dugc, dau mo va
hat nhan, san xut vat lieu
chéng chay, §an pham dét
may va mét s0 nganh khac.
Hién nay, amiang nau
va xanh da bi cdm si dung
hoan toan dudi moi hinh
thic trén toan thé gidi.
Amidng trdng hién dang
dugc cho phép sl dung
dudi sy kiém soat chat ché
va cac nghién culu khoa
hoc chua tim thiy bang
chiing bénh tat do amiang
trang gay ra. Viéc san xuat
tdm fibrd xi mang va éng
nudc fibré xi mang chi chita
mot lugng rat nhd sgi
amiang trang (tir 8 — 10%);
trong do ty 1& cac loai vat
liéu thd khac duoc st dung
la ximang 55%, tro bui than
thién nhién la 35%. Cac sai
chrysotile (amiéng trang)
duoc gan két rat chat ché
V@i hat xi mang trong subt
qua trinh san xuét nén kho
co thé bi phan tan ra moi

trudng bén ngoai.
THU HIEN (ghi)




i V PHO BIEN KIEN THITR

GIA BINH - XA HOI

Gd thé mua bdo higm ciia nhieu hang

Hoi: T6i dang mua bdo hiém xe 6 t6
cla mét hang. Gior muén mua bé sung cho
ting gia tri bdo hiém thi ¢6 thé mua cda moét
héng khéac duoc khdng? Khi xay ra tai nan
cting mét 16i thi 2 nha béo hiém nay sé dén
bu cho t6i nhu thé néo?

VIET NGA (Nghia Tan, Cau Giay)

Ong Phung Biic Viét, Giam déc Trung
tdm kiém Trudng phong Théng tin & Dich
vu Bdo hiém AMG tr3 Ioi: V& quyén Ioi bao
hiém, néu chd xe tham gia tir hai hgp déng
bao hiém trg 1én thi s tién bdi thudng cung
chi dugc tinh trén mét hop déng bao hlem
Véi cung mot thiét hai, chu xe khong thé
yéu cau bdi thudng bao hiém & tat ca cac
doanh nghiép BH véi cung mot s tién thuc
té boi thudng. Tong sb tién boi thudng ma
chl xe nhan dugc tir doanh nghiép bao
hiém khong thé nhidu hon sb tién thuc té
ma ho dén bl cho ngudi thi: ba.

Tuy nhién, ciing nén luu y dén viéc

khuyén cao khi tham gia bao hiém tring
khong co Igi gi cho chl xe, béi vi s& lam
tang chi phi mua bao hiém cda chi xe ma
khong lam tang quyén Igi bao hiém, mac
khac khi xay ra tai nan thi viéc lién hé giai
quyét quyén Iqi bao hiém sé& phtc tap hon.

Sau khi xay ra tai han, cong ty bdo hiém
cap hop dong béo hlem dau tién sé dung ra
giai quyet toan bo quyen lgi bao hiém, sau
do thu hdi sb tién boi thucng chia déu cho
cac hop dong bao hiém. Buong nhién, dé
tranh cé nhung hiéu 1am dang tiéc, doanh
nghiép da bao hiém cho xe bj tai nan s& co
lién hé, phdi hop va trao ddi voi nhau trong
viéc xU ly tai nan. Ngoai ra, néu xe tham gia
bao hiém & cac cong ty bao hiém déu dusi
gla tri thi viéc phan chia trach nhlem béo
hiém cung theo ty & sb tién bao h|em ghi
tren moi glay chung nhan bao hiém voi
tong sb tién bao hlem cla tat ca cac g|ay
chiing nhan bao hiém. VH (ghi)



V PHA BIEN KIEN THIEg

GIA DiNK - XA HOI

Xe mat guong, ai béi thuong?

Hoi: Xe t6i dé ngoai
duong bi ké gian bé mét
guong bén trai, truong hop
nay xe téi cé dugc bdo hiém
khéng?

QUY TOAN
(Tén Binh, TPHCM)

Ong Phung Buc Viét,
Giam doc Trung tdm kiém
Truéng phong Théng tin &
Dich vu Béo hiém AMG trg
I6i: Theo nguyén tc, cong
ty bado hiém khéng nhan
bao hiém mét cip bd phan

clia xe, trir khi c6 thoa thuan
tham gia thém diéu kién bdo
hiém mét cip bd phan.
Lién quan dén viéc xe
cha quy khach dé ngoai
dudng bi k& gian bé mét
guong bén trai (mét han),
trong trudng hdp nay dbi
tugng bao hiém la thiét hai
vat chat cla xe xay ra do
hanh dong béat ngd, ac v
hoac bi huy hoai bdi mot dbi
tugng tha 3. Tuy vao hgp
dong bdo hiém cla quy

khach cé tham gia chuong
trinh bao hiém mét cép bod
phan xe hay khong thi sé
dugc nha bao hiém giai
quyét bdi thudng. Hién tai
trén th| trudng Viét Nam co
mot sb nha bao hiém quoc
té nhu Cong ty TNHH Bao
hiém Liberty dang cung cap
giai phap béo hiém mét cap
bd phan xe hoac thay thé
b6 phan mat cép rat co loi
cho khach hang.

VH (ghi)

Anh minh hoa




